
                                                   Kurfirstenstrasse 22 8002 Zürich 

                   
                         «Haus zu den 3 Tannen», das älteste Haus in der Zürcher Enge,  
                     und seine geheimnisvollen Bewohner laden ein in ihre kühlen Räume. 
                      

                       Auf der Suche nach Sinn 
           3 Veranstaltungen zu Gunsten der Nachbarschaftshilfe Kreis 2 
                  Am Samstag, 22.und 29. Juli und am 12. August 2023, Beginn um 19.00 Uhr 
                Dauer der Veranstaltung etwa 1 Stunde, anschliessend Apero mit Überraschungen 
 

    Clara Luisa Demar                                            Sylvia Grütter  
     Und ihre erzählenden Tiere                                                 Puppengestaltung  
     (Bauchrednerpuppen)                   Regula Galli 
                                                Spricht über die Nachbarschaftshilfe  
 

Das «Haus zu den 3 Tannen» reicht mit seinen Wurzeln bis tief ins Mittelalter hinab. Heute empfängt die 
kleine mittelalterliche Burg Gäste zu Gesprächen, Konzerten, besonderen Veranstaltungen. Diese jetzigen 
Veranstaltungen sind der Suche nach Sinn gewidmet. Die Gäste erleben das Haus von aussen und von innen.   
 

Die Zürcher Künstlerin Clara Luisa Demar empfängt die Gäste im Hause. Ihre sprechenden Tiere 
(Bauchrednerpuppen) erzählen Fabeln, spielen Schauspielrollen und singen Opernarien. Sie waren zu 
Auftritten unter anderem in Paris, Mailand, München, Hamburg, – und im Bernhard Theater in Zürich. – Die 
Gäste werden diesen geheimnisvollen Wesen und ihren Gedanken zu sinnvollem Tun begegnen. 
Sylvia Grütter gestaltet Handarbeiten mit grosser Kunst und Fantasie. Und es ist ein besonderes Glück, dass 
ihr Lebensweg dem Lebensweg von Luisa Demar begegnet ist. Aus ihrem Gedankenaustausch und aus ihren 
Ideen entstanden viele besondere sprechende Tiere mit einer eigenen Persönlichkeit und eigener 
Geschichte: Wolf, Schmetterling, Grauer Panter, Tierkinder, Erdmännchen … und auch ein Schneemann. 
 

Die Nachbarschaftshilfe Kreis 2 (NBH2). «Ich suche eine sinnvolle Beschäftigung im Pensionsalter» oder 
«Ich bin jung und gesund und möchte mein Glück zurückgeben», - das sind die Beweggründe von 
Freiwilligen, die ältere und jüngere Menschen im Quartier unentgeltlich unterstützen, indem sie z. Bsp. 
Einkäufe besorgen, Kinder betreuen, administrative oder handwerkliche Arbeiten erledigen, Transporte 
ausführen. Die Hilfe steht allen Bewohnerinnen und Bewohnern im Quartier offen.    
 

Eintritt zu Gunsten der Nachbarschaftshilfe: Erwachsene Fr. 20.-, Schüler, Studierende, 
AHV Bezüger Fr.10.-, Kinder ab 7 Jahren willkommen 
Anmeldung erbeten: Auf demar.luisa@bluewin.ch, oder Telefon 044 201 26 44 (Combox), Anmeldung 
wird bestätigt. / Bitte nennen Sie Ihren Namen, die Anzahl Gäste, E-Mail oder Telefon. 


