Im «Haus zu den 3 Tannen» Kurfirstenstrasse 22 8002 Ziirich

Sonntag, 3. September 2017 15.30 Uhr

Urmutter Natur und ihre Heilpflanzenkinder
Frei erzdhlt nach »Wildkrautermarchen» von Flor G. Schmidt

Clara Luisa Demar, Erzahlung, Klavier, Bauchrednerpuppen

Hildegard Fliick, Heilkrauterwissen aus dem Apothekenalltag

Es ist eine erstaunliche Tatsache, dass sich in der Pflanzenwelt fiir jede Krankheit des Korpers und der Seele
von Menschen und Tieren ein Heilmittel findet. Menschen, Tiere und Pflanzenwelt bilden so eine
wunderbare, sich erganzende Einheit.

Die heutige Veranstaltung mochte den Gasten nicht nur das Wissen um diese Zusammenhange vermitteln,
sondern in ihnen auch eine lebendige Beziehung zu den Heilpflanzen wecken.

Clara Luisa Demar erzahlt aus dem Buch «Wildkrautermarchen» von Flor G. Schmidt, wobei sie das
Erzahlte mit ihrer Musik mitgestaltet. Die Gaste erleben so die Pflanzen als lebendige Wesen, - zunachst in
Wort und Ton.

Dann plaudert Hildegard Fliick, Apothekerin, Initiantin und Gartnerin des Heilpflanzengartens HerbaDea,
aus dem Apothekernadhkastchen und zeigt, wie man die Pflanzen in der Behandlung von Krankheiten
einsetzen kann.

Bauchrednerpuppen aus Demars «Opernhaus der Tiere» - Wurzelfrau, Blaue Blume, Schmetterling, Igel —
sprechen dazwischen von Erde, Wachstum, Sommer und Winter.

Es folgt ein Apéro mit aus Pflanzen zubereiteten, kulinarischen Kostlichkeiten.

Im Heilpflanzengarten HerbaDea des Vereins fiir Volksgesundheit Ziirich am Ziirichberg kdnnen diese
und viele andere Heilpflanzen betrachtet und erforscht werden.

Unkostenbeitrag: Fr. 20.-

Um Anmeldung wird gebeten auf sonnenmusik@bluemail.ch oder Telefon 044 201 26 44 (auch Combox).
Bitte nennen Sie Anzahl Personen, E Mail/Telefon und Adresse.

Anfahrt Tram 7 bis Brunau (Seestrasse), Brunaustrasse folgen bis Kurfirstenstrasse, - rechts.

Bus 72 bis Brunau Mutschellenstrasse, Brunaustrasse folgen hiigelwarts bis Kurfirstenstrasse, - links.




